
 
 

Dhikri i mbrëmjes 

 

بعده أماه .محمد نبيناه على سلم و الله صلى و لله الحمد  

 

DHIKRI (1) 
 
Pëlqehet leximi i tre sureve të fundit të Kur'anit: 
 

- Sures El Ikhlas 
- Sures El Felek 
- Sures En Nās  

 
[Tre herë, në mëngjes dhe në mbrëmje] 
 
--------------- 
Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - i tha Abdull-llah bin Khubejb: 
((Thuaj: Kul hueall-llahu Ehad (Suren el Ikhlas), dhe Muauuidheten (dmth: Suren El-Felek dhe suren En-
Nas), në mbrëmje dhe në mëngjes, tre herë. Ato do të të mjaftojnë (si mbrojtje nga e keqja) e çdo gjëje.)) 
 
[Shiko > "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (1)] 
 
 
 

DHIKRI (2) 
   

مسى أمسينا
َ
ه وَأ

ُ
ك
ْ
مُل
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ذ
َ
ليلة ه

ْ
َه ال ي 

َ
ها مَا وَخ

َ
ه ،  بَعْد
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ه مَا شَ ي ل
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َ
ه  

ليلة
ْ
ه ال  

َ
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EMSEJNAA UE EMSEL MULKU LIL-LAAH, UEL HAMDU LIL-LAAH,  
LAA ILAAHE IL-LALL-LLAAHU UEHDEHU LAA SHERIlKE LEH,  
LEHUL MULKU UE LEHUL HAMDU,   
UE HUE ALAA KUL-LI SHEJ'IN KADIIR.  
RABBIهES'ELUKEهKĤAJRAهMAAهFIIهHADHIHIL LEJLEH, UE KHAJRA MAA BEA'DEHA, 
EU EUUDHU BIKE MIN SHER-RI MAA FII HADHIHIL LEJLEH, UE SHER-RI MAA BEA'DEHA, 
RABBI EUUDHU BIKE MINEL KESELI UE SUUIL KIBER. 
RABBI EUUDHU BIKE MIN ADHEEBIN FIN- NAARI, EU ADHEEBIN FIL KABRI 



--------------- 
Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - e thonte këtë në mëngjes dhe në mbrëmje.   
[Sahih - Albani] 
 
[Shiko > "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (2)] 
 
 

 

DHIKRI (3) 
 

هُماه
ه
ه الل
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ALL-LLAHUMME BIKE EMSEJNAA, UE BIKE ESBAHNA, UE BIKE NEHJAA, UE BIKE NEMUUT, UE ILEJKEL- 

MESIIR 
 
--------------- 
Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - e thonte këtë në mëngjes dhe në mbrëmje, dhe ua mësonte atë 
shokëve të tij.  
[Sahih - Albani] 
 
[Shiko > "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (3)] 
 
 
 
 

DHIKRI (4) 
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ينِه وَعَلى ا دل

َ
ن ي  بل
َ
د ه ن

ه وسلم، عليه الل صلى مُحَما
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ْ
ال  

 
EMSEJNAAهALAAهFITRATILهISLAM,هUEهALAAهKELIMETILهIKĤLAAS,هه 
UE ALAA DIINI NEBIJJINAA MUHAMMED - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem -,   
UE ALAA MIL-LETI EBIINAA IBRAHIME HANIIIFEN MUSLIMEN,  
UE MAA KENEE MINEL MUSHRIKIIN. 
 
--------------- 
Është transmetur në [Zeuaaid el Musned 21144] të Abdull-llah bin Ahmed bin Hanbel, si dhe në [Ed-Duaa 
293] të Taberaniut -All-llahu i mëshiroftë-. 
 
Shuajb Arnauti e konsideron të saktë këtë transmetim të Abdull-llah bin Ahmed bin Hanbel. 
 
[Shiko "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (4)] 
 
 



DHIKRI (5) 
 

ه اللهم ي
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ALL-LLAHUMME INNII EMSEJTU UTHNII ALEJKE HAMDEN, ESHHEDU EL- LA ILAHE IL-LALL- LLAH   [Tre herë] 
 
E mbërrita mbrëmjen (u ngrysa) duke të lavdëruar Ty me lavde. Dëshmoj se nuk ka të adhuruar me të 
drejtë përveç All-llahut."  [Tre herë] 
 
--------------- 
Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem thotë: ((Kur dikush të gdhij le të thotë: (dhikrin e mësipërm), tre 
herë. Po ashtu edhe kur të ngryset -në mbrëmje-)) 
[Hasen - shejh Mukbili] 
 
[Shiko "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (5)] 
 
 
 
 

DHIKRI (6) 
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ْ
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ALL-LLAHUMME ENTE RABBI, LAA ILAAHE IL-LAA ENTE, KHALEKTENII UE ENEE ABDUK, UE ENEE ALAA 
AHDIKE UE UEA'DIKE MASTETA'T, EUUDHU BIKE MIN SHER-RI MAA SANEA'T, EBUU ULEKE BINIA'METIKE 
ALEJ-JE, UE EBUU UBIDHENBII, FEGFIRLII, FEIN-NEHU LA JEGFIRUDH-DHUNUUBE IL-LAA ENTE   
 
[Në mëngjes (ose gjatë ditës), dhe në mbrëmje (ose gjatë natës)] 
 
--------------- 
Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - thotë:  
((... Dhe kush e thotë atë natën, -- [në një transmetim: kush e thotë në mbrëmje] duke qenë i bindur në 
të (dmth: duke besuar bindshëm në ato që përmban ai, dhe në shpërblimin e tij, dhe e thotë me 
sinqeritet), dhe vdes para se të arrij mëngjesin, ai është prej banorëve të xhennetit)) 
[Sahih - Buhariu] 
 
[Shiko "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (6)] 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

DHIKRI (7) 
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BISMIL-LAHIL LEDHII LA JEDUR-RU MEA ISMIHI SHEJ'UN FIL ERDI, UE LAA FIS SEMAAI, UE HU-UES SEMIIUL 
ALIIM.   [Tre herë në mëngjes dhe në mbrëmje] 
 
--------------- 
Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - thotë: ((Kush thotë në mbrëmje: BISMIL-LAHIL LEDHII LA JEDUR-
RU MEA ISMIHI SHEJ'UN..., tre herë, nuk do t’a godasë ndonjë fatkeqësi e papritur deri në mëngjes)) 
[Sahih - Albani] 
 
[Shiko "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (7)] 
 
 
 
 
 

DHIKRI (8) 
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وْه سُوءا

َ
ههُ أ جُرا

َ
ه أ

َ
ل ه إل م  مُسْلل   

 
ALL-LLAHUMME AALIMEL GAJBI UESH-SHEHAADEH, FEETIRAS SEMEEUEETI UEL ERD, RABBE KUL-LI 
SHEJ'IN UE MELIIKEH, ESHHEDU EL- LAA ILAAHE IL-LAA ENTE, EUUDHU BIKE MIN SHER-RI NEFSII, UE MIN 
SHER-RISH SHEJTAANI UE SHIRKIH, [UE EN EKTERIFE ALAA NEFSII SUUEN, EU EXHUR-RAHU ILEE MUSLIM] 
 
--------------- 
Ebu Bekri - radijall-llahu anhu - i tha Profetit - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem-: “O i Dërguari i All-llahut! Më 
mëso ç’farë të them në mëngjes dhe në mbrëmje. Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - i tha:  
((Thuaj: ALL-LLAHUMME AALIMEL GAJBI UESH-SHEHAADEH...)) 
[Sahih - Albani] 
 
[Shiko "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (8)] 
 
 
 
 
 
 
 
 



DHIKRI (9) 
 

هُماه
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ْ
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ُ
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ْ
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ْ
ن
َ
الهَ أ

َ
ت
ْ
غ
ُ
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ALL-LLAHUMME INII ES'ELUKEL AF'UE UEL AAFIJEH FID-DUNJA UEL EEKHIRAH. 
ALL-LLAHUMME INII ES'ELUKEL AF'UE UEL AAFIJEH FII DIINII UE DUNJAAJE UE EHLI UE MAALII. 
ALL-LLAHUMME USTUR AURAATI UE EEMIN RAUAATII. 
ALL-LLAHUMME IHFEDHNII MIN BEJNI JEDEJJE UE MIN KHALFI, UE AN JEMIINII, UE AN SHIMAALII, UE MIN 
FEUKII. 
UE EUUDHU BIADHAMETIKE EN UGTEELE MIN TAHTII. 
 
--------------- 
Ibn Umeri - radijall-llahu anhuma - thotë se Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - nuk i linte këto lutje 
në mëngjes dhe në mbrëmje: "ALL-LLAHUMME INNII ES'ELUKEL AF'UE UEL AAFIJEH..." 
[Sahih - Albani] 
 
[Shiko "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (9)] 
 
 
 
 

DHIKRI (10) 
 

هُماه
ه
ه الل ي ل

ن  ه عَافل ي ل
، ف  ي ل
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َ
هُماه بَد

ه
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َ
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ْ
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ُ
ك
ْ
ه ال

َ
رِ،وَالف
ْ
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ُ
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َ
ه وَأ

َ
نهْ بلك ه مل ابل

َ
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َ
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َ
ت
ْ
ن
َ
(ثلاثا) ((أ  

 
ALL-LLAHUMME AAFINII FII BEDENI, ALL-LLAHUMME AAFINII FII SEM'II, ALL-LLAHUMME AAFINII FII 
BESARII, LAA ILAAHE IL-LAA ENTE     [Tre herë në mëngjes dhe në mbrëmje] 
 
ALL-LLAHUMME INNI EUUDHU BIKE MINEL KUFRI UEL FEKRI. ALL-LLAHUMME INNI EUUDHU BIKE MIN 
ADHEEBIL KABRI, LAA ILAAHE IL-LAA ENTE    [Tre herë në mëngjes dhe mbrëmje] 
 
--------------- 
Ebi Bekreh - radijall-llahu anhu - tregon se ka dëgjuar Profetin - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - të lutet me 
këto (fjalë) në mëngjes dhe në mbrëmje. 
[Hasen - Ibn Haxheri, Albani] 
 
[Shiko "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (10)] 
 
 
 
 
 



DHIKRI (11) 
 

ه
ُ
ه أعوذ ماتل لل

َ
ه اللله بك اتل اما

ا
ن الت ه مل  

َ
قهَ ما شَ

َ
ل
َ
(راتمه ثلاث )   خ  

 
E'UUDHU BIKELIMEETIL-LAAHIT - TEEMMEETI MIN SHER-RI MAA KHALEK    [Tre herë] 

 
--------------- 
Transmeton Muslimi - All-llahu e mëshiroftë - nga Ebu Hurejre - radijall-llahu anhu - i cili tregon se një 
burrë erdhi te Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - dhe i tha se mbrëmë e kishte pickuar akrepi. 
Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem - i tha: 

وْه أماه
َ
ه ل

َ
ت
ْ
ل
ُ
ي  ه ق ه حل

َ
مْه خلق،ه ماه شَه من التاماته الل بكلمات أعوذ أمسيت

َ
اك ل ض ُ

َ
ت  )) 

((Sikur të kishe thënë në mbrëmje: "E'UUDHU BIKELIMEETIL-LAHIT TEEMMEETI MIN SHER-RI MAA 
KHALEK", nuk do të dëmtonte)) 
[Muslimi. 2709] 
 
Ndërsa në një hadith tjetër, të cilin e transmeton [Termidhiu. 2751], Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-
lem - thotë: 
ه حي  ه قال من )) ههُ لم خلق،ه ماه شَه من التامات الل كلماتب أعوذ :مراته ثلاثه ، يمسىي ا

ُ ه يَض 
ٌ
الليلة تلك حُمَة  )). 

((Kush thotë në mbrëmje tre herë: "E'UUDHU BIKELIMEETIL-LAHIT TEEMMAATI MIN SHER-RI MEE 
KHALEK", nuk e dëmton asnjë helm atë natë))   
-- Disa dijetarë thonë: "Kuptimi është: nuk e dëmton asgjë helmuese." 
--- Dmth: nuk e dëmton helmi i asnjë gjëje që ka helm. 
 
 
 
 
 
 

DHIKRI (12) 
 

ُّه يَا ومهُ يَا حَي يُّ
َ
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َ
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ُ
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َ
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َ
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َ
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ْ
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َ
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ُ
ه
ه
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ُ
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َ
ه وَل ي ل

ن 
ْ
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َ
ه ت

َ
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ْ
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َ
ه ن

َ
ة
َ
رْف

َ
ه ط ن

عَي ْ   
 
JA HAJJU JA KAJJUUM! BIRAHMETIKE ESTEGIITH, ESLIH LII SHE'NII KUL-LEH, UE LAA TEKILNII ILEE NEFSII 
TARFETE AJN 
 
--------------- 
Profeti - sal-lall-llahu alejhi ue sel-lem- e porositi vajzën e tij Fatimen -radijall-llahu anha- qëهt’aهthotëهkëtëه
lutje në mëngjes dhe në mbrëmje.  
[Hasen -- Albani] 
 
[Shiko > "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (11)] 
 
 
 
 



DHIKRI (13) 
 

هَ ه لا اللهُ حَسنَي
َ
ه إله

ا
ه عليه هو، إل

ُ
ت
ْ
ل
ه
وك
َ
ه وهوه ، ت ه العَرشِه ربُّ ه سَبعهَ) ، العَظيمل (مرات   

 
HASBIJELL-LLAHU, LAA ILAAHE IL-LAA HUU, ALEJHI TEUEKKELT, UE HUUE RABBUL ARSHIL ADHIIM   [7 herë] 
 
--------------- 
Kush e thotë (këtë dhikër) çdo ditë në mëngjes dhe në mbrëmje, shtatë herë, All-llahu i mjafton atij për 
çdo gjë që e brengos dhe e shqetëson. 
 
[Për më shumë, shiko > " Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (12)] 
 
 
 
 

  DHIKRI (14) 
 

ه لا
َ
ه
َ
ه إل

ا
هُ إل

ه
ههُ الِ

َ
ه لا وحد

َ
، شَيك

ُ
ه
َ
ه ل

ُ
ه
َ
ه ل

ُ
ه الملك

ُ
ه
َ
ه ول

ُ
ء ه كل ه على وَهوَه الحمد قديرٌه شَي ، 

 
LAA ILAHE IL-LALL-LLAH, UEHDEHU LAA SHERIIKE LEH, LEHUL MULKU, UE LEHUL HAMDU, UE HUUE ALAA 

KUL-LI SHEJ'IN KADIIR 
 
 
--------------- 
Ky dhikër është transmetuar në disa forma: 
 
Thënia e tij 1 (një) herë në mëngjes, dhe 1 (një) herë në mbrëmje 
 
Kush e thotë (këtë dhikër) një herë në mëngjes është sikur (dmth: ka shpërblim sikur) të ketë liruar një 
skllav nga pasardhësit e Ismailit, i shkruhen dhjetë sevape, i fshihen dhjetë gjynahe, i ngrihen dhjetë grada, 
dhe do të ketë për të mbrojtje nga shejtani deri në mbrëmje.  
Dhe nëse e thotë këtë në mbrëmje, do të ketë të njejtin shpërblim dhe të njejtat mirësi (dhe do të mbrohet 
nga shejtani deri në mëngjes). 
[Sahih - Albani] 
 
 
Thënia e tij 10 ( dhjetë) herë në mëngjes dhe 10 (dhjetë) herë në mbrëmje  
 
Kush e thotë dhjetë herë, i shkruhet për çdo njërën prej tyre që e thotë dhjetë sevape, i fshin All-llahu atij 
dhjetë gjynahe, ia ngren dhjetë grada, dhe ato janë për të (ka shpërblim) sikur të ketë liruar dhjetë skllevër. 
Si dhe ato janë për të mbrojtëse nga shejtani prej fillimit të ditës e deri në fundin e saj, dhe nuk ka vepruar 
atë ditë punë më të vlefshme se ato (se thënja e tyre). 
 
Ky dhikër me 10 herë ka shtesën [JUHJII UE JUMIIT]. 
 
Në një transmetim ka ardhur pa këtë shtesë [JUHJII UE JUMIIT]. 
 



Dhe në vend të lirimit 10 skllevër që përmendet në hadithin para tij, këtu përmenden 4, thotë:  
((Është sikur të ketë liruar katër skllevër.)) 
[Hasen - Albani] 
                      
 
Thënia e tij 100 (njëqind) herë në mëngjes dhe 100 (njëqind) herë në mbrëmje 
 
Kush e thotë njëqind herë në mëngjes dhe njëqind herë në mbrëmje, nuk ka ardhur askush me një vepër 
më të mirë se kjo, përveç atij që ka thënë diçka më të mirë se kjo. 
[Shejh Albani e konsideron Hasen] 
 
Në një transmetim tjetër thotë: 
Kush e thotë (këtë dhikër) njëqind herë para lindjes së diellit dhe para perëndimit të tij, askush nuk do të 
vijë në Ditën e Kijametit me një vepër më të mirë se vepra e tij, përveç atij që ka thënë të njëjtën fjalë 
(dhikër) ose ka shtuar (ka thënë më shumë). 
[Hasen - Albani] 
 
Në këtë transmetim kufizohet shpërblimi i tij me thënien e tij para lindjes së diellit dhe para perëndimit 
të tij. 
 
Ndërsa në një transmetim tjetër thotë: 
Kush thotë (këtë dhikër) në ditë dyqind herë (njëqind herë në mëngjes dhe njëqind herë në mbrëmje), 
nuk do ia kaloje askush para tij, dhe as nuk do e arrij dikush që është pas tij; përveç atij që vepron punë 
më të mirë se punet e tij. 
[Sahih - Albani] 
 
 
 

DHIKRI (15) 
 

" بحمدهه و العظيم الل سبحان " أو   "بحمده و الل سبحان " 
 

"SUBHAANALL-LLAHI UE BIHAMDIH"  Ose  "SUBHANALL-LLAHIL ADHIIM UE BIHAMDIH" 
 

[100 herë në mëngjes dhe në mbrëmje] 
 
--------------- 
Kush e thotë (këtë dhikër) kur të gdhijë (në mëngjes) dhe kur të ngryset (në mbrëmje), njëqind herë, nuk 
do vije ndokush në Ditën e Kijametit më punë më të mirë se ai, përveç atij që thotë po aq, apo më shumë. 
[Muslimi] 
Në një transmetim ka ardhur më shtesën "SUBHAANELL-LLAHIL ADHIIM UE BIHAMDIH" [Sahih - Albani] 
 
Në një transmetim thotë: 
Kush thotë në mëngjes: "SUBHANALL-LLAHI UE BIHAMDIH", njëqind herë, dhe në mbrëmje njëqind herë, 
i falen gjynahet, edhe nëse janë më të shumta se shkuma e detit. [Sahih - Albani] 
 
[Për më shumë, shiko > "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (15)] 



 
 

DHIKRI (16) 
 

غروب  ها قبل  و الشمس  طلوع قبل  مرة مئة[   الل سبحان  
 

SUBHAANALL-LLAH   [100 herë në mëngjes dhe në mbrëmje] 
 
--------------- 
Kush thotë "SUBHANALL-LLAH", njëqind herë para lindjes së diellit dhe para perëndimit të tij, është më e 
vlefshme (se dhënia sadaka) njëqind deve...  
-- Dmth: shpërblimi është më i madh se sa shpërblimi i dhënies 100 deve sadaka. 
[Hasen - Albani] 
 
Që të arrihet ky shpërblim duhet t’a thotë 100 herë në mëngjes para lindjes së diellit dhe 100 herë në 
mbrëmje para perëndimit të diellit. 
 
[Shiko > "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (16)] 
 
 
 
 
 

DHIKRI (17) 
 

غروب  ها قبل  و الشمس طلوع لقب  مرة مئة[   لل الحمد  
 

ELHAMDULIL-LAH   [100 herë në mëngjes dhe në mbrëmje] 
 
--------------- 
Kush thotë "ELHAMDULIL-LAH" 100 herë para lindjes së diellit dhe 100 herë para perëndimit të tij është 
më e vlefshme (dmth: ka shpërblim më të madh se sa dhënia sadaka) e njëqind kuajve të pajisur për t'u 
hipur (dmth: për ti përdorur në rrugën e All-llahut kundër armikut. 
[Hasen - Albani] 
 
Që të arrihet ky shpërblim duhet t’a thotë 100 herë në mëngjes para lindjes së diellit dhe 100 herë në 
mbrëmje para perëndimit të diellit. 
 
[Shiko > "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikri (17)] 
 
 
 
 
 
 



DHIKRI (18) 
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All-llahu Ekber   [100 herë në mëngjes dhe në mbrëmje] 
 
--------------- 
Kush thotë: "ALL-LLAHU EKBER" njëqind herë para lindjes së diellit dhe (njëqind herë) para perëndimit të 
diellit është më e mirë (më e vlefshme) se sa lirimi i njëqind skllevërve. 
[Hasen - Albani] 
 
--Dmth: shpërblimi është më i madh se sa shpërblimi i lirimit të njëqind skllevërve. 
 
Që të arrihet ky shpërblim duhet ta thotë 100 herë në mëngjes para lindjes së diellit dhe 100 në mbrëmje 
para perëndimit të diellit.  
 
[Shiko > "Dhikret e sakta të Mëngjesit" - Dhikret (18)] 
 
 
 
 
 

All-llahu e di më së miri 
Ai është më i Dijshmi 

------------ 
العالمي  ه رب لله الحمد و  

سلمه و صحبه و آله وعلى محمد نبيناه علىه الل صلىه و  


